
                                                                                                                            
EDITAL DE EXTENSÃO Nº 03 /2025 

 

PROJETO DE EXTENSÃO: PROGRAMA DE REABILITAÇÃO CARDIOPULMONAR E 
METABÓLICA - CURSO DE FISIOTERAPIA – AESA 

A Autarquia de Ensino Superior de Arcoverde – AESA, por meio do Curso de Fisioterapia, torna 
público o presente edital de inscrição e seleção de estudantes para participação no Projeto de 
Extensão “Reabilitação Cardiopulmonar e Metabólica”, conforme as disposições abaixo: 
 
1. DO OBJETO 
O presente edital tem por finalidade selecionar estudantes de Fisioterapia da AESA para atuação no 
Projeto de Extensão Reabilitação Cardiopulmonar e Metabólica, que visa oferecer acompanhamento 
fisioterapêutico, exercícios supervisionados e educação em saúde voltados à promoção de hábitos de 
vida saudáveis, melhora da função cardiorrespiratória e qualidade de vida de pacientes cardiopatas. 

 

2. DAS INSCRIÇÕES 

• Período de inscrição: 19 a 24 de setembro de 2025 
• Local: via e-mail: julyanna.mergulhao@aesa-cesa.br 
 
3. DOS PRÉ-REQUISITOS 
Poderão se inscrever estudantes regularmente matriculados no Curso de Fisioterapia da AESA, do 7º 
ao 10º período. 
 
4. DO HORÁRIO DO PROJETO 
As atividades do projeto ocorrerão nos seguintes dias e horários: 
• Segundas e quartas-feiras: 8h20 às 11h40 
• Quintas-feiras: 18h:40 às 22h 
 
5. DO PROCESSO DE SELEÇÃO 
A seleção será composta por: 
a) Entrevista individual; • Data da entrevista: 25 de setembro de 2025, no turno da tarde (horário a ser 
definido e divulgado pela Coordenação de pesquisa e extensão e coordenação do projeto de 
extensão). 
b) Texto dissertativo com o tema: “Critérios para indicação, contraindicação e monitorização de 
cardiopatas que participam de um programa de reabilitação cardíaca”. 
 
6. DAS DISPOSIÇÕES FINAIS 
• Os casos omissos neste edital serão analisados pela Coordenação de Ensino, Pesquisa e Extensão 
da AESA e pela Coordenação do Projeto de extensão Cardiopulmonar. 
• A participação no projeto de extensão contará como atividade complementar, de acordo com o 
regulamento institucional. 

 
Arcoverde, 18 de setembro de 2025 

 
 
 

_____________________________________ 
Profa. Dra Ana Zélia Belo 

Coordenadora de Ensino, Pesquisa e Extensão – AESA 
Portaria N°15/2022 
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